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R A Z I O N A L E

Nellʼultimo decennio, lʼiter diagnostico del carcinoma prostatico, è 
divenuto obiettivo di primaria importanza in termini di “decision-making”, 
essendo presupposto per definire la corretta natura della patologia 
neoplastica.  Implicita conseguenza è evitare, o quantomeno ridurre, 
“overdiagnosis” e “overtreatment”. Oltre allʼuso del dosaggio del PSA e 
sue interpretazioni, ruolo di massima importanza in tale fase lo rivestono 
la Risonanza Magnetica Nucleare prostatica e la “Targeted biopsy”, che 
ha permesso con le nuove tecniche di biopsia prostatica di aumentarne 
lʼaccuratezza diagnostica.
Una diagnosi sempre più precisa ha imposto strategie terapeutiche 
differenti per le diverse forme di carcinoma prostatico, cercando di 
evitare gli effetti collaterali della terapia radicale, che resta gold    
standard per neoplasie locali clinicamente significative. Pertanto, per la 
gestione di patologie clinicamente non significative o indolenti vi sono 
opzioni terapeutiche che vanno dalla sorveglianza attiva sino alla 
terapia focale, che oggi possono essere offerte a pazienti selezionati. 
Tali strategie impongono una stretta collaborazione tra urologi e 
radiologi, due figure sempre più specializzate e dedicate in questo 
setting di strategia terapeutica. Tuttavia, non di minore importanza la 
sicurezza per il paziente di tali opzioni terapeutiche, il quale deve poter 
contare sulla disponibilità di una seconda scelta che miri alla eradica-
zione della malattia neoplastica.
Il corso si propone come valido strumento di aggiornamento e 
perfezionamento delle conoscenze in tale ambito, al fine di fare chiarezza 
su quale strategia terapeutica è meglio adottare, sfruttando tutte le 
tecnologie oggi a disposizione, come le tecniche di imaging radiologico e 
di medicina nucleare, che meglio permettono di definire la stadiazione 
della neoplasia e la gestione oncologica in caso di patologia avanzata. 
Le discussioni e le relazioni, corredate di sessioni video, sulle tematiche 
trattate saranno occasione per i discenti per confrontarsi attivamente, e 
ampliare le proprie conoscenze in senso teorico ma anche pratico, così 
da poter sfruttare al meglio le nozioni acquisite nella pratica clinica.

Ci vediamo a Bari!

Pasquale Ditonno



P R O G R A M M A

12.40 La sorveglianza attiva   
 U. Carbonara

12.55 Limiti e controversie della sorveglianza attiva         
 G. De Rienzo

 Discussione
13.30 Light lunch

 IV SESSIONE - La terapia focale: indicazioni e limiti, tecniche e risultati
 Moderatori: A. Cisternino, R. Damiano, S. Serni   

14.00 Le indicazioni alla terapia focale  
 F. Zattoni

14.15   I limiti della terapia focale  
 A. Branchi

14.30 La crioterapia  
 O. Selvaggio

14.45 La terapia focale con HIFU 
 A. Branchi

15.00 La terapia focale con TPLA 
 F. Sessa

15.15 La terapia focale con elettroporazione irreversibile  
 A. Celia

 Discussione

 V SESSIONE - Dopo la terapia focale…
 Moderatori: S. Bambace, A. Celia, G. Ludovico

15.40 Il follow up dopo terapia focale  
 S.T. De Cillis

15.55 I risultati oncologici e funzionali dopo terapia focale 
 A. Celia

16.10 La radioterapia dopo terapia focale   
 B. Turi

16.25 La chirurgia dopo terapia focale  
 B. Rocco

 Discussione

 Chiusura dei lavori 

8.30  Registrazione dei partecipanti

 Presentazione del corso  
 Pasquale Ditonno

 I SESSIONE - La diagnosi del carcinoma della prostata
 Moderatori: M. Battaglia, V. Pagliarulo, C. Porta, G. Rubini

9.00   Il carcinoma della prostata nel 2025: epidemiologia e screening  
 M. Vulpi

9.15   Lʼiter decisionale: dallʼecografia ai calcolatori del rischio  
 S. Forte 

9.30  La risonanza magnetica: gold standard e controversie 
 M. De Ceglie 

9.45  Ruolo della PET/TC nella diagnosi del ca della prostata 
 V. Lavelli

 Discussione

10.10 Lettura: nuove indicazioni terapeutiche nel MHSPC      
 M. Rizzo

10.30  Lettura: nuove indicazioni terapeutiche nel NMHSPC  
 M. Naglieri

10.50 Coffee break

 II SESSIONE - Tecniche di biopsia della prostata
 Moderatori: A. Carbone, S. Di Lena, A. Lorusso

11.00 Linee guida EAU sulla biopsia della prostata  
 A. Vavallo

11.15 La biopsia transperineale fusion  
 M. Zingarelli

11.30 La biopsia prostatica transrettale fusion  
 M. Tedeschi

11.45 Risultati ed eventi avversi della biopsia prostata 
 L. Bianchi

 Discussione

 III SESSIONE - La sorveglianza attiva
 Moderatori: S. Grossi, G. Lucarelli, S. Palazzo, M. Spilotros

12.10  La stadiazione del PCa nel 2025  
 A. Scardapane

12.25   La “tailored therapy” nel tumore della prostata 
 M. Spilotros
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SEDE
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Via Don Luigi Guanella, 15
70124 Bari BA
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ISCRIZIONE
Lʼiscrizione è gratuita ma obbligatoria ed include: partecipazione alle sessioni 

La registrazione potrà essere effettuata online sul sito www.cicsud.it collegandosi 
alla sezione PROSSIMI CONGRESSI e cliccando sul link registrazioni online.

ACCREDITAMENTO ECM
Al presente evento sono stati assegnati n. 7 crediti Ecm dal Ministero delle Salute 
per Medici Specialisti in: Urologia, Oncologia, Radiodiagnostica, Radioterapia e 
Medicina Nucleare.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE E ECM
Al termine del congresso verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti 
lʼattestato di partecipazione. La consegna degli attestati avverrà solo e soltanto al 
termine dei lavori, anche in caso di chiusura posticipata. Lʼinvio degli attestati ECM 
avverrà esclusivamente dopo verifica dellʼapprendimento entro e non oltre 90 
giorni dalla fine dellʼevento stesso.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Marcello Zingarelli
marcellozingarelli86@gmail.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER ECM  

Viale Escrivà 28 - 70124 Bari  
Tel. +39.080.5043737 - Fax +39.080.5043736
E-mail: info@cicsud.it - www.cicsud.it

scientifiche e attestato di partecipazione.
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