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Si stima che in Europa un paziente over 65 su quattro sia affetto da una patologia cronica che
impatta seriamente sulla qualita della sua vita; tale dato sembrerebbe presentare un trend in
crescita nei prossimi trent'anni nei quali si assistera su una crescita dei fabbisogni legati alla
cronicita. Inoltre si stima che il 70/80% delle risorse economiche sanitarie sia destinato oggi alla
complessa gestione del paziente cronico che spesso va incontro a inutili e ripetuti ricoveri in
ambiente acuto. Le patologie croniche e dell'invecchiamento rappresentano la vera nuova sfida per
il futuro della medicina.

Per questo motivo sul territorio si sente la reale necessita di far fronte alle complesse esigenze di
questi pazienti che spesso richiedono un impegno complesso e multispecialistico, articolando
quindi vari livelli di assistenza. Una nuova “progettualita assistenziale” rappresenterebbe una presa
in carico in toto di tutte le complesse esigenze del paziente sia in fase cronica che per la gestione
delle “acuzie” per le quali si ricorre spesso a ripetuti e inutili ricoveri. |l territorio dovrebbe mirare a
divenireil vero fulcro perla gestione complessa della presa in carico di questi pazienti.

Questo congresso affrontera quindi le tematiche legate alle patologie respiratorie croniche che
assieme a quelle cardiovascolari rappresentano I'ambito clinico in cui ritroviamo la maggior parte
dei pazienti cronici.

Asma e BPCO (broncopneumopatia cronica ostruttiva) sono due patologie respiratorie eterogenee
caratterizzate in modo differente da ostruzione delle vie aeree, infammazione e aumentata
responsivita bronchiale. E' quindi fondamentale un corretto inquadramento del paziente che tiene
conto anche della gravita delle patologie in modo da poter ottimizzare la terapia. E' inoltre
importante definire per questi pazientiil tipo e il timing del follow-up, spesso dimenticati dalle linee
guida in particolare. In particolare per I'asma fenotipizzare e curare il paziente con la terapia
appropriata emerge sempre pil come pratica necessaria.

A questo riguardo, verra presentato il progetto del Distretto Socio-Sanitario di Putignano che vede i
Medici di Medicina Generale impegnati in prima linea assieme agli specialisti e alle Universita non
solo nella diagnosi precoce ma anche nell’appropriatezza terapeutica della BPCO.

Nell'ambito delle malattie respiratorie croniche un ruolo importante di grande attualita, anche per
la ricerca, e quello delle patologie interstiziali polmonari, dei disturbi respiratori del sonno e
dell’ipertensione polmonare.

| disturbi respiratori del sonno emergono sempre pil come una tematica non solo sanitaria, ma con
importanti risvolti anche sociali. In questo seminario si volgera lo sguardo non solo ai disturbi
respiratori del sonno propriamente detti, ma anche alle alterazioni della qualita del sonno e alle
relative implicazioni sia nella malattie respiratorie che nelle comorbilita croniche le
accompagnano.

Nel congresso si trattera anche di fibrosi polmonare idiopatica, che nell'ambito della malattie
croniche presento un andamento spesso fatale e delle relative novita terapeutiche. Tale patologia,
un tempo considerata patologia di nicchia, in Puglia vede impegnati sempre maggiormente
numerosi team multidisciplinari. Verra presentato il nuovo PDTA sull'ipertensione polmonare
dell'Azienda Policlinico di Bari gestito dal Dipartimento Cardiotoracico e si mostreranno le novita in
termini di percorso diagnostico e terapeutico di questa patologia.

Completeranno il programma del congresso due tavole rotonde una riguardante il nuovo PDTA
regionale sui percorsi dell'lOSAS e l'altra che vedra protagonisti le istituzione regionali, i
rappresentanti della politica regionale, le associazioni di pneumologi e alcuni esponenti della
medicina generale sullo stato dell'arte del Piano nazionale della cronicita in Puglia.
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8.30 Registrazione dei partecipanti
8.45 Saluti istituzionali e finalita del congresso

| SESSIONE
9.00 Le nuove linee guida GOLD sulla BPCO: cosa & cambiato
Relatore: L. Fabbri
Moderatori: A. M. Moretti, U. Vincenzi
Esperienze e commenti: O. Resta, M. P. Foschino

9.45 |l ruolo della funzione respiratoria nella diagnosi
e nel follow-up della BPCO
Relatore: P. Santus
Moderatori: A. Palumbo, V. Picca
Esperienze e commenti: V. Liotino, M.R. Vulpi

10.30 Coffee break

11.00 Il trattamento della BPCO: dalle linee guida alla real-life
Relatore: O. Resta
Moderatori: F. Gallo, L. Mandurino
Esperienze e commenti: E. Sabato, C. Tortorella

11.45 Conclusive remarks

12.00 TAVOLA ROTONDA
Le malattie respiratorie e il piano delle cronicita in Puglia
Moderatori: N. Simonetti, O. Resta
Partecipano: G. Ruscitti, F. Amati, M. Conca, F. Gelli, V. Dattoli,
V. Montanaro, A. Delle Donne, V. Gigantelli,
M. P. Foschino, P. Visaggi, M. Carone, I. Aprile
13.30 Lunch



Il SESSIONE
14.30 La gestione della BPCO e dell'asma tra MMG e specialista
Il progetto del distretto socio-sanitario Putignano
Relatore: R. Donnaloia
Moderatori: V. G. Colacicco, A. Infantino
Esperienze e commenti: N. Calabrese, F. Dadduzio

15.15 Fenotipizzazione dell'asma severo
Relatore: E. Carpagnano
Moderatori: E. Costantino, M. Minenna
Esperienze e commenti: P. Di Napoli, A. Scoditti

16.00 Coffee break

Lettura non ECM

16.15 Il Mepolizumab nell'asma grave refrattario eosinofilo:
quale paziente?
Relatori: C. M. Catalano, M. Fago

16.45 L'asma severo: dal ruolo delle IgE e degli eosinofili all’ostruzione
persistente
Modera: P. Schino
Interventi preordinati: E. Buonamico, G. Scioscia

17.00 Asma bronchiale: dalla terapia con low dose ICS alla triplice
Relatore: A. Bianco
Moderatori: S. Dragonieri, M. Majorano
Esperienze e commenti: G. Cerini, F. Scarpelli

17.30 Progressi nel trattamento dell'IPF: analisi e prospettive
Relatore: D. Lacedonia
Moderatori: M. Bisconti, V. Giorgio
Esperienze e commenti: L. Labate - M. Dimitri, A. Giardinelli - G. Gaudiuso

18.15 Conclusive remarks
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9.00 Ipertensione polmonare
Il PDTA dell'Azienda Policlinico di Bari e le novita terapeutiche
Relatore: C. D'Agostino
Moderatori: S. Favale, R. Pulli
Esperienze e commenti: M. M. Ciccone, N. Marraudino

9.45 Il variegato mondo dei disturbi respiratori del sonno
Dati consolidati e nuove suggestioni
Relatore: O. Resta
Moderatori: M. Barbara, P. Barone
Esperienze e commenti: M. lacoviello, P. Intiglietta

10.30 Coffee break

11.00 Il trattamento della sleep apnea: CPAP e non solo
Relatore: L. Marra
Moderatori: P. Bracciale, P. Lombardi
Esperienze e commenti: F. R. Grassi, D. Toraldo

11.45 Discussione interattiva
L'interpretazione della polisonnografia: dalle immagini alla clinica
Presenta: G. Castellana
Moderatori: A. Falcone, G. Massari, V. Quaranta

12.45 Conclusive remarks

13.00 TAVOLA ROTONDA
Il nuovo PTDA e i nuovi LEA nell'OSA in Puglia:
applicazioni nella pratica clinica
Modera : R. Sabato
Intervengono: M. Aliani , M. Cassano, M. Maiellari, S. Perrini,
M. Savarese, E. Tupputi, N. Valerio

13.30 Conclusioni O. Resta - M. P. Foschino

13.45 Fine dei lavori e consegna questionario ECM
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Divisione di Fisiopatologia Respiratoria
Fondazione Salvatore Maugeri Cassano delle Murge (Ba)

Presidente Commissione | - Consiglio Regionale della Puglia

Segretario Regionale FIMMG Puglia

Direttore

U.O.C. Otorinolaringoiatria

Ospedale Dimiccoli - Barletta

Direttore

U.O.C. Pneumologia

A.O. Card. G. Panico - Tricase (Le)

Professore Associato

U.O.C. Malattie dell’Apparato Respiratorio

Univ. degli Studi della Campania "L.Vanvitelli"(Na)
Direttore

Casa di Cura Clinica San Francesco Galatina (LE)
Direttore

U.O.C. di Pneumologia

P.O. Ostuni - Fasano

Scuola di Spec. in Malattie dell’/Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Segretario Provinciale

FIMMG Bari

Direttore

Fondazione Salvatore Maugeri Cassano delle Murge (BA)
Professore Associato

U.O.C. Malattie dell’Apparato Respiratorio

Universita degli Studi di Foggia

Direttore U.O.C. Otorinolaringoiatra

Ospedali Riuniti di Foggia

Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Area Medical Manager GSK Verona

Responsabile U.O. Pneumologia
Ospedale M. Sarcone - Terlizzi (BA)
Professore Associato

U.O.C. Cardiologia Universitaria
Universita degli Studi di Bari
Direttore Sanitario ASL FG
Componente Commissione |
Consiglio Regionale della Puglia
Direttore

U.O.C. Pneumologia

Presidio Ospedaliero "Madonna delle Grazie" - Matera
Responsabile

U.O.C. Pneumologia Territoriale

ASL Barletta (BT)

Direttore

U.O. C. Cardiologia Ospedaliera
Azienda Ospedaliero - Univeritaria Policlinico di Bari
Direttore Generale

Ospedali Riuniti di Foggia

Direttore Generale

Asl di Barletta, Andria, Trani
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Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Responsabile
U.0.S. Pneumologia
Ente Ecclesiastico Osp. Gen. Miulli - Acquaviva Delle F. (BA)

MMG Putignano

Responsabile
U.0.S. Malattia dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Specialista in Malattie Respiratorie
Modena Reggio Emilia

Dirigente medico
U.0.C. Pneumologia
UTIR Ospedale San Paolo ASL BA

Regional Medical Manager GSK Verona

Direttore
U.O.C. Cardiologia Universitaria
Universita degli Studi di Bari

Direttore e Professore Ordinario
Dipartimento di Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Foggia

Dirigente Medico
U.0.S.D. Pneumologia Territoriale
Presidente Basilicata SIP/IRS (Soc. Italiana di Pneumologia)

Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Direttore delle Maxi Emergenze
Azienda USL Toscana Centro

Scuola di Spec. in Malattia dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Foggia

Direttore Distretto Socio Sanitario n. 14

ASL BA di Putignano - Pres. CARD PUGLIA

Direttore U.O.C. Pneumologia
Ospedale Di Venere - Cabonara (Ba)

Professore Ordinario U.O.C. Odontoiatria
Universita degli Studi di Bari

Dirigente medico
U. 0. C. Cardiologia Universitaria
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Barl

MMG Bari

Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Dirigente medico
U.0.C. Malattie Apparato Respiratorio
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Bari

Ricercatore
U.O.C. Malattie dell'Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Foggia
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Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Direttore
U.0.S.V.D. Pneumologia
Ospedale S. Maria degli Angeli - Putignano (BA)

Responsabile
U.0.S. Pneumologia Ospedaliera
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico Bari

Dirigente Medico
U.O.S. Fisiopatologia Respiratoria
Ente Ecclesiastico “F. Miulli “- Acquaviva Delle Fonti (BA)

Direttore
U.0.C. Pneumologia
Ospedale di Gallipoli

Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari

Professore Ordinario U.O.C. Cardiochirurgia
Universita degli Studi di Bari

Direttore
U.0.S. di Medicina dei Disturbi Respiratori nel Sonno
P.O. Osp. Vito Fazzi - Lecce

Responsabile Ambulatorio di Pneumologia
di Palo Del Colle

Commissario Straordinario
ASL BARI

Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Bari

Dirigente medico
U.0.C. Malattie dell’Apparato Respiratorio
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Bari

Ricercatore
U.0.C. Endocrinologia
Universita degli Studi di Bari

Direttore
U.0.C. Pneumologia
Ospedale San Paolo (Ba)

Direttore
U.0.C. Chirurgia Vascolare ed Endovascolare
Universita degli Studi di Bari

Dirigente Medico

U.0.C. Pneumologia - Ospedale Di Venere - Carbonara (BA)

Professore Ordinario e Direttore
Dipartimento Cardiotoracico
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Bari

Commissario Straordinario
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Bari

L oae FACULTY
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Direttore
U.0.C. Pneumologia e Riabilitazione Respiratoria
Ospedale Perrino Brindisi

Dirigente medico
U.0. C. Malattie dell'Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Foggia

Dirigente Medico
U.O0.C. Pneumologia
Ospedale Luigi Sacco - ASST Fatebenefratelli Sacco Milano

Direttore F.F.

U.O.C. Neurologia Universitaria «FM Puca»
Responsabile della U.O.S. Stroke Unit
Universita degli Studi di Bari

Specialista in Allergologia ed Immunologia Clinica
Bisceglie (Ba)

Responsabile
U.O.S. Fisiopatologia Respiratoria
Ente Ecclesiastico “F. Miulli “- Acquaviva Delle Fonti (BA)

Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Foggia

Responsabile
U.O.C. Pneumologia - Casa di Cura San Camillo Taranto

Giornalista - Medico

Dirigente Medico
U.O.C. Riabilitazione Cardiorespiratoria
Ospedale San Cesario (LE)

Professore associato
U.0.C. Medicina Interna Universitaria "C. Frugoni"
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Bari

Responsabile e Coordinatore
U.0. Funzionale Interdistrettuale per Assistenza Domiciliare
ai pazienti con Fibrosi Cistica ASL BT

Responsabile
U.0.S. Malattie dell’Apparato Respiratorio
Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico di Bari

Direttore
U.0.C. Malattie dell'Apparato Respiratorio Ospedaliero (S.0.C)
Ospedale D'Avanzo Foggia

Responsabile
Reparto di Riabilitazione Respiratoria
F. Fallacara ASL Bari

Scuola di Spec. in Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Bari



n INEORVIAZIONI

i L b N GEN AL

Hotel Excelsior
Via Giulio Petroni, 15, 70124 Bari tel. 080 556 4366

L'iscrizione & gratuita ma obbligatoria ed include: partecipazione alle sessioni scientifiche, coffee
breaks, lunch del 29/6, kit congressuale e attestato di partecipazione.

Al presente evento sono stati attribuiti n. 12 crediti per MEDICI SPECIALISTI in CARDIOLOGIA,
GERIATRIA, MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO, MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE,
MEDICINA INTERNA, NEUROLOGIA, RADIOTERAPIA, CHIRURGIA TORACICA, RADIODIAGNOSTICA,
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA) E PER FARMACISTI (FARMACIA OSPEDALIERA;
FARMACIATERRITORIALE) FISIOTERAPISTI ED INFERMIERI.

Al termine del congresso verra rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti |'attestato di
partecipazione. La consegna degli attestati avverra solo e soltanto al termine dei lavori, anche in
caso di chiusura posticipata.

L'invio degli attestati ECM avverra esclusivamente dopo verifica dell'apprendimento entro e non
oltre 90 giorni dalla fine dell'evento stesso.

Si potra accedere all'area congressuale, all'area espositiva e alle sedute scientifiche solo se si e in
possesso del badge consegnato dalla Segreteria Organizzativa al momento della registrazione.

Il badge € un documento non cedibile e va esibito al personale di controllo. L'unico documento
valido per ritirare |'attestato di partecipazione e |'unico mezzo per I'assegnazione dei crediti
formativi.

Viale Escriva’, 28 - 70124 Bari
Tel. 080.5043737 - Fax 080.5043736
email:info@cicsud.it - www.cicsud.it




4° SEMINARIO NAZIONALE
DEDICATO INTERATTIVO

Bari, 29 e 30 giugno 2018
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