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Razionale

La psoriasi € una patologia infiammatoria cronica e recidivante. La sua patogenesi € complessa e non del tutto
conosciuta. E una malattia dal forte impatto sulla qualita di vita e puo presentarsi sia in eta precoce che tardiva.
E una patologia che oltre ad una predisposizione genetica spesso € slatentizzata da fattori ambientali e sociali.
Il successo del suo controllo nasce dalla sinergia fra diagnosi, terapia e follow up. Pertanto tra i fattori critici che
possono concorrere alla gestione appropriata del paziente psoriasico € necessario considerare I'importanza del
medico di medicina generale. Tale specialista del territorio conosce la storia del paziente e prima di futti ne infuisce
la possibile diagnosi. Fa seguito la collaborazione con lo specialista dermatologo di riferimento con il quale ne
scaturisce il briefing, il corretto inquadramento della patologia e delle comorbidita eventuali; il percorso terapeutico
e il follow up.

Obiettivo del corso € quello diimplementare il network tra medico di medicina generale e specialista dermatologo
approfondendo tematiche inerenti la patologia, gli aggiornamenti scientifici sulla gestione del paziente e
sull’importanza delle comorbidita; sulla possibile condivisione del percorso terapeutico pit appropriato. Il tutto
finalizzato al controllo nel tfempo della patologia e al miglioramento della qualita di vita del paziente. Durante il
corso verranno fornite ai moderatori domande e quesiti provenienti dall’esperienza del medico di medicina
generale. Verranno condivisi, successivamente da parte degli specialisti dermatologi, possibili esempi di particolari
casi clinici in cui si € verificata una diagnosi tardiva, condizione di inappropriatezza terapeutica; inquadramenti
diagnostici necessari di approfondimenti. Infine verra allestito un momento di discussione e riflessione sullo stato

dell’arte del network esistente a livello locale e sulla sua possibile implementazione.
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Registrazione dei partecipanti
Infroduzione al corso: contenuti e finalitd
C. Fofi
| Sessione « INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO

Epidemiologia della psoriasi: incidenza e prevalenza
N. Arpaia

Eziopatogenesi, fattori scatenanti o aggravanti della psoriasi. Segni e sinfomi
P. Romita

La psoriasi come malattia sistemica e sue comorbidita
N. Arpaia

Coffee break
La gravita della psoriasi: lieve, moderata, severa
A. Miracapillo
Il Sessione ¢ AGGIORNAMENTI SULLE TERAPIE TOPICHE INNOVATIVE

Overview delle terapie
C. Fofti

Il delivery System nel trattamento topico della psoriasi
P. Romita

Light lunch
Update sulle terapie topiche: quando il veicolo fa la differenza
A. Miracapillo

lll Sessione ¢« NETWORK

Question Time
Domande dal territorio, risposte dello specialista
C. Foti- N. Arpaia

Discussione sugli argomenti trattati
Consegna questionario ECM
Conclusioni e chiusura dei lavori



INformazion
(Generali

SEDE

The Nicolaus Hotel

Via Cardinale A. Ciasca, 27
70124 Bari

Tel. 080.5682111

ISCRIZIONE

L’adesione all’evento formativo, in presenza con distanziamento sociale, € gratuita e include la partecipazione
alle Sessioni Scientifiche, al light lunch, al coffee break, |'attestato di partecipazione e ECM.

Le adesioni saranno accettate in base all’ordine di arrivo fino al raggiungimento del numero massimo
previsto.

E obbligatoria la preiscrizione: si prega di utilizzare la scheda di adesione. Nel rispetto del protocollo anti-
Covid, I'accesso alla Sede Congressuale € subordinato alla rilevazione della temperatura che avverrd
all'ingresso della stessa e all’utilizzo della mascherina.

ACCREDITAMENTO ECM

Al presente evento, a numero chiuso, sono stati assegnati n. 6 crediti ECM dal Ministero della Salute per
Medici Specialisti in Dermatologia e Venereologia e Medicina Generale.

Il rilascio della certificazione dei crediti € subordinato alla partecipazione effetftiva all’intero programma
formativo e alla verifica dell’apprendimento.

ATTESTATO ECM E DI FREQUENZA

Gli aftestati ECM saranno inviati via mail entro 90 gg dalla fine dell’evento, a seguito del superamento della
prova di verifica dell’apprendimento; gli attestati di partecipazione verranno consegnati in sede solo al
termine dei lavori anche in caso di chiusura posticipata.

Con la sponsorizzazione non condizionante di

Segreteria Organizzativa
e Provider ECM =
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