Con il Patrocinio di

ALIHEIMER ITALIA
BAP.I

Presidenti del Congresso
Dott. Francesco Badagliacca
Dott.ssa Maria Chirico

CONGRESSO REGIONALE 2024
AGE PUGLIA - SIGOT APPULO-LUCANA

DALLA PASSIONE NELLA GURA
ALLINNOVAZIONE TECNOLOGICA NELL'ASSISTENZA AGLI ANZIANI

Bari, 17-18 Ottobre 2024

|stituto Maugeri IRCCS



RAZIONALE

L'Associazione Geriatri Extraospedalieri (AGE) e la Societa ltaliana di Geriatria
Ospedale e Territorio (SIGOT) sono realta nazionali che svolgono una mission di
collegamento tra i vari setting di assistenza e di cura del paziente geriatrico fragile,
nell’ottica di una sempre pi efficiente integrazione tra ospedale e territorio.

Nel corso del convegno i diversi relatori affronteranno argomenti scaturiti
dall’analisi dei bisogni dei pazienti e dei Geriatri che li assistono nei diversi setting
assistenziali.

Nella prima sessione, volutamente “interattiva”, i partecipanti si confronteranno
con I'elettrocardiografia: una metodica fondamentale di | livello, eseguibile anche
a domicilio, che permette di diagnosticare molteplici patologie cardiache di natura
organica o bioelettrica e talora di cogliere i prodromi di uno scompenso cardiaco
che, a tutt’'oggi, costituisce uno dei principali motivi di ricovero in ambiente
ospedaliero, soprattutto nel paziente anziano.

Seguira una sessione dedicata alla diagnosi precoce ed alla terapia dei deficit
sensoriali, con particolare attenzione all’apparato oto-vestibolare, allo scopo di
prevenire la disabilita e I'isolamento sociale dell’anziano e contrastare gli effetti del
deficit uditivo sulle funzioni cognitive.

La terza sessione sara incentrata sulla Gerontecnologia con una ampia panoramica
sulle moderne tecnologie basate sull’Intelligenza Artificiale (IA), la bioingegneria e
le tecnologie assistive (tra cui domotica e robotica) al servizio dei pazienti anziani,
delle loro famiglie e dei caregiver.

La medicina di precisione, poi, ci permette di adeguare gli approcci terapeutici
attraverso le novita in tema di prevenzione vaccinale e di sviluppo tecnologico.
In questa edizione del congresso si affrontano, inoltre, le problematiche
nutrizionali nell’anziano a rischio di sarcopenia, i disturbi neurocognitivi con uno
specifico sguardo alle Linee Guida sulla diagnosi e trattamento delle demenze
e dell’MCI, le novita diagnostico terapeutiche sulla Malattia di Alzheimer.
Le tematiche cardiovascolari e metaboliche, infine, sono oggetto di particolare
attenzione alla luce delle nuove evidenze.

Dr. Francesco Badagliacca
Dr.ssa Maria Chirico



08.15 Registrazione dei partecipanti

08.45 Saluto delle Autorita
Dott. Mauro Carone - Direttore IRCCS Maugeri Bari
Dott. Giovanni Gelmini - Presidente Nazionale AGE
Dott. Antonio Lauriola - Presidente della Sezione Sanita di Confindustria Bari e BAT
Dott. Luca M. Munari - Medical & Care Director Korian
Dott. Lorenzo Palleschi - Presidente Nazionale SIGOT
Dott. Pietro Schino - Presidente Alzheimer Bari 0DV
Prof. Antonio Spanevello - Direttore Scientifico IRCCS Maugeri Bari
Dott.ssa Rosella Squicciarini - Direttore Dipartimento di Assistenza Territoriale ASL Bari

| SESSIONE: INTERATTIVA
Moderatori: F. Badagliacca, M. Chirico

09.15 Argomenti di elettrocardiografia: dalla lettura di un ECG normale alla interpretazione
delle principali anomalie elettrocardiografiche
M. Resta

GIOVED!
11

PROGRAMMA

OTTOBRE__

10.50 Coffee break
|| SESSIONE: Dalla perdita di udito alla demenza
Moderatori: T. Cillis, B.A. lerardi

11.20 La preshistasia dalla fisiologia alla patologia
M. Raguso

1140 Dalla mancata protesizzazione alla demenza
M. Barbara

12.00 La protesizzazione acustica e rieducazione auditiva dell’anziano
A. De Tullio

12.20 Take home message
C. Pace

Discussione

LETTURA MAGISTRALE
12.30 Introduce: F. Badagliacca
La vaccinazione antinfluenzale come esempio di medicina di precisione:
il ruolo dei vaccini di nuova generazione
. Tafuri
13.00 Light Lunch




[II SESSIONE: Gerontechnology GIOVEDI
Moderatori: LM. Munari, F. Torres

14.30 Lintelligenza artificiale e la tecnologia al servizio dell"anziano in RSA OTTOBRE
A. Fabbo

14.50 Tecnologia ed alta intensita di cura in Geriatria: quali possibili sinergie?
A. Greco

1510 La bioingegneria e le tecnologie assistive al servizio dei pazienti anziani
V. Bevilacqua, G. D'Addio, G. Pagano

15.30 La valutazione ambientale: strumenti e tecnologie per prevenire i BPSD
nel contesto domiciliare
C. Chiapparino, A, Latti

15.50 Take home message
G. Giuliano

Discussione

LETTURA MAGISTRALE
16.00 Introduce: F. Mastroianni

Trattare la Malattia di Alzheimer: come misurare il beneficio clinico?
V. Solfrizzi

|V SESSIONE: Aspetti cardiometabolici dell’anziano fragile
Moderatori: A. D’Introno, S. Tardi

16.30 Scompenso cardiaco e glifozine
A. Passantino

16.50 DOAC nella fibrillazione atriale nell'anziano: luci ed ombre
M.G. Veglia

17110 |l diabete nell'anziano fragile: istruzioni per [uso
LM. Golonna

1130 Take home message
D. Lobascio

Discussione
18.00 Chiusura lavori prima giornata




08.45 Introduzione ripresa dei lavori: F. Badagliacca, M. Chirico

\/ SESSIONE: La nutrizione nell’anziano
dalla prevenzione alla patologia
Moderatori: D. Gambatesa, G. Orsitto

09.00 Linee guida ESPEN sulla nutrizione clinica e I'idratazione in geriatria
P. Mangini

09.20 Disfagia sarcopenica
C. Custodero

09.40 Nutrizione artificiale nel paziente oncologico in eta geriatrica
N. Regano

10.00 Take home message
C. De Matteis

Discussione

LETTURA MAGISTRALE
1010 Introduce: M. Chirico

Diagnosi ¢ trattamento di demenza e MCI: le linee guida
N. Vanacore

VI SESSIONE: Attivita socializzanti ed individualizzate
Moderatori: K. Pinto, R. Di Fede

1110 La web App Mynd-cog
C. Zanobini

11.30 La ginnastica cognitivo-motoria
3. Ottino

1150 Reminiscendo: una attivita per stimolare la memoria autobiografica
M.T. Monniello

12.10 Me_More e CARD
S. Hardin

12.30 Take home message
A. Paglia

Discussione

12.40 Casi Clinici
Moderatori: R. Chiloiro, G. Pistoia

VENERDI

18
OTTOBRE

10.40 Coffee break

13.30 Chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI

GENERALI

SEDE
Istituto Maugeri IRCCS
via Generale Bellomo, 13/15 - 10124 Bari

ACCREDITAMENTO ECM

Al presente evento, a numero chiuso, sono stati assegnati n® 10 crediti ECM dal Ministero della
Salute per tutte le discipline mediche e per psicologi, fisioterapisti, tecnici della riabilitazione
psichiatrica, terapisti occupazionali, educatori professionali, tecnici audiometristi, tecnici audio-
protesisti e infermieri per ottenere i quali & necessaria la partecipazione al 90% dell'attivita
formativa e il superamento della verifica di apprendimento.

ISCRIZIONE
'iscrizione & gratuita ma obbligatoria e include la partecipazione alle sessioni scientifiche e I'atte-

stato di partecipazione; ['iscrizione potra essere effettuata sul sito www.cicsud.it nella sessione
PROSSIMI CONGRESSI.

ATTESTATI

Gli attestati EGM verranno inviati entro 90 giorni dalla conclusione dell'evento, previa correttezza
del questionario per I'apprendimento; gli attestati di partecipazione verranno consegnati solo al
termine di tutte le sessioni, anche in caso di chiusura posticipata.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA o .
1 Viale Escriva, 28 - 70124 Bari
E PROVIDER ECM Zih To) +39.080.5043737 - Fax +39.080.5043736

E-mail: info@cicsud.it - www.cicsud.it



