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ACCREDITAMENTO ECM
Al presente evento, a numero chiuso riservato a 100 partecipanti, 
sono stati assegnati n° 9  crediti ECM dal Ministero della Salute per:
- Medico Chirurgo: Endocrinologia; Malattie Infettive; Medicina 

Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
- Infermiere;

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e include la partecipazione 
alle sessioni scientifiche e l’attestato di partecipazione; l’iscrizione 
potrà essere effettuata sul sito www.cicsud.it nella sessione 
PROSSIMI CONGRESSI

ATTESTATI
Gli attestati ECM verranno inviati entro 90 giorni dalla conclusione 
dell’evento, previa correttezza del questionario per 
l’apprendimento; gli attestati di partecipazione verranno 
consegnati solo al termine di tutte le sessioni, anche in caso di 
chiusura posticipata.
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RAZIONALE   

Attualmente nel mondo oltre la metà delle persone che vivono 
con infezione da HIV è di genere femminile, con un’età media in 
progressivo aumento. Chi oggi riceve diagnosi di infezione da 
HIV nel nostro paese ed inizia terapia con i nuovi antiretrovirali 
ha un’aspettativa di vita paragonabile a quella della 
popolazione generale. La nuova sfida è quindi quella di 
accompagnare le persone che vivono con HIV personalizzando 
il più possibile il loro percorso di cura e assicurando loro un 
invecchiamento con la migliore qualità di vita possibile.
E’ molto importante pertanto aumentare il grado di conoscenza 
e consapevolezza della popolazione femminile sulla patologia e, 
al contempo, condurre e coordinare azioni in ambito sanitario 
che tengano conto dei differenti bisogni di salute delle 
popolazioni dovuti a differenze di sesso e di genere. Le così 
dette popolazioni vulnerabili includono, quindi, anche la 
popolazione trasngender, che non si sente inquadrata nei più 
classici gruppi di genere maschile o femminile, ma che ha rischio 
elevato di contrarre l’infezione e difficoltà legata all’accesso 
alle cure, per cui necessita di un adeguato sistema di 
informazioni e di un adatto spazio di cura. Obiettivo del 
progetto formativo è quello di poter analizzare gli aspetti 
peculiari dei differenti momenti del continuum of care di queste 
popolazioni (dalla diagnosi, alla cura, al management delle 
comorbidità fino alla gestione delle problematiche connesse 
alla retention in care, come aderenza imperfetta e controllo 
viro-immunologico in assenza di uno status di salute globale 
ottimale) e di individuare con i principali operatori sanitari 
interventi mirati per superare le barriere al raggiungimento dei 
famosi obiettivi dell’OMS 95/95/95/95.

lunedì 23 settembre
I SESSIONE

Moderatori: Sergio Lo Caputo, Maria Federico, Luigi Laviola

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30  Presentazione del Convegno

 Annalisa Saracino, Vincenzo Esposito 

15.00 Universo di genere: cosa cambia durante la transizione?   

 Stefano Zarrilli

15.15 Discussione sugli argomenti trattati 

15.45 La complessità della domanda di salute nella popolazione   

 transgender

 Miki Formisano

16.00 Discussione sugli argomenti trattati 

16.30 La gestione della sessualità non binaria e della transizione   

 di genere dal punto di vista delle dinamiche relazionali   

 Antonella Palmitesta

16.45 Discussione sugli argomenti trattati

17.15 Caratteristiche farmacocinetiche, variabili per sesso ed   

 età: quanto impatta sulla TARV

 Maria Aurora Carleo

17.30 Discussione sugli argomenti trattati

18.00 Pianeta Donna: non veniamo da Venere: convivere con HIV   

 “Unmet needs”

 Angela Calluso

18.15 Discussione sugli argomenti trattati

19.00 Chiusura della prima giornata

martedì 24 settembre
II SESSIONE

Moderatori: Francesco Di Gennaro, Sergio Carbonara

9.00 Aspetti Ostetrico-ginecologici della donna con infezione da   

 HIV: scenari dal passato e prospettive future

 Achiropita Lepera, Antonella Vimercati

9.15 Discussione sugli argomenti trattati

9.45 Nuovi orientamenti diagnostico-terapeutici delle infezioni in  

 gravidanza

 Luisana Frallonardo

10.00 Discussione sugli argomenti trattati

10.30 PEP, PREP, allattamento al seno nell’era dell’U=U

 Eugenio Milano

10.45 Discussione sugli argomenti trattati

11.15 HPV screening e vaccini

 Silvio Tafuri

11.30 Discussione sugli argomenti trattati

12.00 ART in gravidanza

 Carmen Santoro

12.15 Discussione sugli argomenti trattati

12.45 Update dagli studi clinici alla pratica clinica nella

 popolazione femminile

 Maria Cristina Poliseno

13.00 Discussione sugli argomenti trattati

13.30 Questionario di verifica e chiusura dei lavori


