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ACCREDITAMENTO ECM

Al presente evento, a numero chiuso riservato a 100 

partecipanti, sono stati assegnati n° 5  crediti ECM dal 

Ministero della Salute per:

Medici di medicina generale, medici specialisti in malattie 

metaboliche e diabetologia, endocrinologia, cardiologia, 

medicina interna, gastroenterologia, igiene degli alimenti, 

e della nutrizione, pediatria, scienze dell’alimentazione e 

dietetica, neurologia e per biologi e farmacisti.

ISCRIZIONE

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e include la 

partecipazione alle sessioni scientifiche e l’attestato di 

partecipazione; l’iscrizione potrà essere effettuata sul sito 

www.cicsud.it nella sessione PROSSIMI CONGRESSI

ATTESTATI

Gli attestati ECM verranno inviati entro 90 giorni dalla 

conclusione dell’evento, previa correttezza del 

questionario per l’apprendimento; gli attestati di 

partecipazione verranno consegnati solo al termine di tutte 

le sessioni, anche in caso di chiusura posticipata.

Con la sponsorizzazione

non condizionante di:

Viale Escrivà, 28 - 70124 Bari
Tel. 080.5043737 - Fax 080.5043736
E-mail: info@cicsud.it - www.cicsud.it
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CIRCOLO VIZIOSO
TRA CARBOIDRATI, GRASSO VISCERALE,

STEATOSI EPATICA E PREDIABETE :
ALLA RICERCA DEL VELLO D’ORO

PRESIDENTE 
Prof. Giovanni De Pergola



P R O G R A M M A

F A C U L T Y

08:30 Iscrizione al Convegno

09:30  Presentazione del Convegno

Giovanni De Pergola

09:40  Prediabete: patogenesi, rischio cardiometablico 

e stile di vita

Marcello Orio

10:30  Effetti protettivi dei nutraceutici sul rischio di 

Prediabete: possibile ruolo del Gdue 

Nadia Cerutti 

11:20  MAFLD: patogenesi, rischio cardiometablico e 

stile di vita

Giovanni De Pergola

12:10  Effetti protettivi dei nutraceutici sul rischio di 

MAFLD: possibile ruolo del Gdue

Sara De Martin

13:00  Conclusioni

Nadia Cerutti

13:30  Chiusura del Convegno

“ I l  V e l l o  d ' o r o ,  n o t o  a n c h e  c o m e  T o s o n e  o  

T o s o n  d ’ O r o ,  è  u n  o g g e t t o  p r e s e n t e  n e l l a  

m i t o l o g i a  g r e c a  c h e  s i  d i c e  a v e s s e  i l  p o t e r e  

d i  c u r a r e  o g n i  f e r i t a .  S i  t r a t t a  d e l  m a n t o  

d o r a t o  d i  C r i s o m a l l o ,  u n  a r i e t e  a l a t o  c a p a c e  

d i  v o l a r e ,  c h e  E r m e s  d o n ò  a  N e f e l e “

Nadia Cerutti 

Direttore Unità Operativa Semplice a valenza 

dipartimentale UOSD Medicina generale ad indirizzo 

dietologico - ASST – Pavia 

Giovanni De Pergola 

Direttore Centro di Nutrizione Clinica per la Ricerca e la 

Cura dell'Obesità e delle Malattie del Metabolismo - 

IRCCS “DE BELLIS” Castellana Grotte

Sara De Martin 

Professore Associato Dipartimento di Scienze del Farmaco 

Università di Padova

Marcello Orio

Diabetologo ASL Salerno D.S. 66




