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2004-2024. AINAT compie 20 anni

Gli ultimi 20 anni trascorsi
nella storia della medicina,
soprattutto in neurologia, ci
danno la possibilita di fare
delle serie riflessioni sul
passato, considerare il
presente e, soprattutto, fare
delle previsioni sul futuro.

Nata due decadi fa tra le
Associazioni di settore,
AINAT ¢ andata via via crescendo ed acquisendo sempre piu credito,
fiducia ed autorevolezza tra i professionisti delle altre associazioni

tradizionali grazie alla qualita ed all’impegno dei suoi associati.
Obiettivo principale ¢ stato costantemente ’interesse per il territorio,
soprattutto nella gestione delle patologie croniche, che ha portato
ad una apertura di orizzonti clinico-assistenziali piu ampi e, di recente,
anche di ricerca, in coerenza con il recente riconoscimento ministeriale
di associazione scientifica e con la creazione di una Ets/O.N.L.U.S.
E proprio in questa ottica che si rappresenta il futuro di AINAT che
vede, anche in questo Congresso, la ricerca di un percorso comune
e di idee condivise: vedansi le sessioni congiunte con SIN, SNO,
SISC, ferme restando, comunque, le radici identitarie di appartenenza
e caratterizzanti di AINAT.

E bene augurante, quindi, la scelta di una localizzazione geografica,
il Salento, indicata quale “Terra tra i due mari” espressione, da
sempre, di interscambi culturali e vera metafora di un sempre piu
proficuo “scambio” professionale tra le varie anime della neurologia.



Giovedi 3 ottobre

12.00
13.00
14.00
14.30

16.00

16.15

16.30

16.45

17.00
17.30

19.30

CoNSIGLIO DIRETTIVO AINAT
ASSEMBLEA DEI SOCI
Apertura dei Lavori

Tavola Rotonda su “DM 77”
(con la partecipazione di SIN e SNO)
Moderatori:  A. Padovani (Presidente SIN)

P. Palumbo (Presidente eletto SNO)
Reélatori: - Coordinatori Regionali AINAT

C. A. Mariani (Presidente AINAT)

Duomo di Lecce

16.30-17.30 Open coffee

M. NEURODEGENERATIVE
Moderatori: D. Centonze - B. Coluccia - N. Panico
Brain wellness in Comiziano: studio epidemiologico sui potenziali

fattori protettivi nella m. di Alzheimer in un piccolo villaggio italiano
M. Romano, AINAT Ets

La valutazione dei sintomi non-motori della m. di Parkinson
nella pratica ambulatoriale
L. Mazzella, AINAT Liguria

Inversione del ritmo sonno-veglia ed insonnia farmaco-resistente
nella m. di Alzheimer
V. Mascia, AINAT Sardegna

La valutazione neuropsicologica di primo livello nell’ambulatorio di
neurologia territoriale e cenni di trattamento del Disturbo
Neurocognitivo lieve

F. Bascin, AINAT Sardegna

Discussione

LETTURA

Diagnosi precoce e staging nella m. di Alzheimer:

ruolo dei biomarkers in CSF plasma e nuovo ruolo della PET
G. Logroscino

Cocktail di Benvenuto



Venerdi 4 ottobre

09.00

09.15

09.30

09.45

10.00
10.30

11.00

11.15

11.30

11.45
12.15

13.00

Seggio elettorvale per il rinnovo CD

aperto dalle ore 10.00 alle ore 17.00

e successivo spoglio

10.30-11.30 Open coffee

CEFALEE (Sessione congiunta AINAT /SISC)
Moderatori: A. D’Attoma - G. Trevisi

I PDTA dal punto di vista del neurologo territoriale
T. Catarci, AINAT Lazio

Cefalea ipnica: dalla diagnosi alla terapia
A. Vacca, AINAT Piemonte

Terapia della cefalea dell’eta evolutiva
V7. Sciruicchio, AINAT Puglia

Il peso del’emicrania
M.P. Prudenzano

Discussione

LETTURA
Meccanismi d’azione delle terapie target nell’emicrania
M. De Tommaso

EPILESSIA
Moderatori: G. Calabrese - E. Cosentino - U. Perugino

Epilessia e demenze: un rapporto ambiguo
P. Alfier;, AINAT Campania

Aura epilettica, emicranica o Tia?
C. Finocchi

Epilessia farmaco- resistente
L. Del Gandio

Discussione

LETTURA

Diagnosi di epilessia in un
ambulatorio del territorio
A. Laneve

Light lunch




Venerdi 4 ottobre

14.30

14.45

15.00

15.30

16.00

16.15

16.30

16.45

17.00

17.30

18.00

20.30

16.00-17.00 Open coffee

M. CEREBRO-VASCOLARE (Sessione congiunta AINAT/SNO)
Moderatori: M. Cagginla - G. 1olpi - M. Zappia

La malattia dei piccoli vasi: integrazione sul territorio
F. Bandini

Gestione ambulatoriale della patologia cerebrovascolare acuta/subacuta
C. Menichetti, AINAT Toscana

Discussione

LETTURA
M. Amiloidotica
P. Candelares:

M. NEUROMUSCOLARI
Moderatori: G. Losavio - A. Occhilupo - D. Pirolo

Neuropatie genetiche
S. Tozza

Nuove terapie per la miastenia gravis: dove, quando e come collocarle
R. Liguori

Diagnosi e terapia delle polineuropatie in un ambulatorio del territorio
A. Cazzato

Gestione value-based e PDTA nel paziente con SMA
A.Trabacca, AINAT Puglia

Discussione

LETTURA
La transizione ad adulto del malato muscolare:
verso un modello di presa in carico in
G. Siciliano

Spoglio schede elettorali e
proclamazione Consiglio Divettivo _

Serata conviviale A Lr_k ]

. Nardo - _C%I;io storico—~

]



Sabato 5 ottobre

09.00

09.15

09.30

09.45
10.15

10.45

11.00

11.15

11.30

12.00
13.00

10.30-11.30 Open coffee
SONNO
Moderatori: M. Palumbo - F. Sorrentino

I1 disturbo da insonnia cronica. Un disturbo delle 24 ore
P. Congiu, AINAT Sardegna

La medicina di precisione nel’OSAS: Papproccio diagnostico
nell’ambulatorio di neurologia territoriale
G. Di Giovanni, AINAT Abruzzo

Sonno e M. Neurodegenerative: una relazione complessa
V. Gnoni

Discussione

LETTURA
Insonnia cronica in e senza comorbidita: nuove strategie
L. Palagini

MISCELLANEA
Moderatori: C. D’ Aparo - G. Cascone - G. Mellino

Reti Demenza e Parkinson: esperienza integrata
Universita-Ospedale-Territorio in ASL Lecce
M. Alessandria - R. Sambati

Fine vita
G. Conti Mica, AINAT Piemonte

Curare i curanti: prevenzione del burnout
A. Amador;, AINAT Trentino Alto Adige

Discussione

Conclusioni finali

Chiusura dei lavori

Porto' S




FACULTY

Maria
Pasquale
Antonella
Rossana
Fabio
Francesca
Marcella
Gianluigi
Paolo
Gennaro
Teresa
Antonio
Diego
Brigida
Patrizia
Maria Giuseppa
Edda
Cinzia
Antonello
Marina
Luigi
Guido
Cinzia
Valentina
Pietro
Angela
Rocco

Giancarlo

ALESSANDRIA
ALFIERI
AMADORI
ARLOMEDE
BANDINI
BASCIU
CAGGIULA
CALABRESE
CANDELARESI
CASCONE
CATARCI
CAZZATO
CENTONZE
COLUCCIA
CONGIU
CONTI MICA
COSENTINO
D'APARO
D'ATTOMA
DE TOMMASO
DEL GAUDIO
DI GIOVANNI
FINOCCHI
GNONI
GUARALDI

LA NEVE
LIGUORI
LOGROSCINO

Lecce
Napoli
Trento
Napoli
Genova
Oristano
Lecce
Lecce
Napoli
Napoli
Roma
Lecce
Roma
Lecce
Nuoro
Totino
Chieti
Lecce
Brindisi
Lecce
Napoli
Chieti
Genova
Lecce
Modena
Bari
Bologna

Bari

Giacomo

LOSAVIO

Carlo Alberto MARIANI

Vincenzo
Luca
Giovanni
Chiara
Antonia
Gian Andrea
Alessandro
Laura
Mauro
Pasquale
Nadia
Umberto
Domenico
Maria Pia
Martina
Renato
Vittorio
Gabriele
Fausto
Stefano
Antonio
Roberto
Giovanna
Alessandro
Gino

Mario

MASCIA
MAZZELLA
MELLINO
MENICHETTI
OCCHILUPO
OTTONELLO
PADOVANI
PALAGINI
PALUMBO
PALUMBO
PANICO
PERUGINO
PIROLO
PRUDENZANO
ROMANO
SAMBATI
SCIRUICCHIO
SICILIANO
SORRENTINO
TOZZA
TRABACCA
TRAMUTOLI
TREVISI
VACCA

VOLPI

ZAPPIA

Bari
Palermo
Cagliari
Genova
Cagliari
Pistoia
Lecce
Genova
Brescia
Pisa
Bari
Napoli
Lecce
Roma
Bari
Bari
Napoli
Lecce
Bari
Pisa
Napoli
Napoli
Brindisi
Roma
Lecce
Torino
Pistoia

Catania



INFO

SEDE

Mercure Hotel President

Via Salandra, 6 - 73100 Lecce
Tel. 0832 456111

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
I’Hotel President ¢ situato nel centro di Lecce, vicino alle principali arterie stradali, al centro storico
e alla stazione ferroviaria.

In Auto In Aereo In Treno

a dalla superstrada dall’Aeroporto di Stazione ferroviaria di
Brindisi-Tecce. Brindisi, distante 49km Lecce, distante 2,5km
Uscita Lecce centro circa 37 min. in auto circa 8 min in auto

ISCRIZIONE

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

SOCI Euro 150,00 (IVA inclusa)

NON SOCI Euro 180,00 (IVA inclusa)

La quota include la partecipazione alle Sessioni Scientifiche, kit congtressuale, light lunch del venerdi
4 ottobre, attestato di partecipazione. Le adesioni saranno accettate in base all'ordine di attivo fino al
raggiungimento del numero massimo previsto. E obbligatoria Iiscrizione che potra essere effettuata
online sul sito www.cicsud.it nella sezione PROSSIMI CONGRESSI

CANCELLAZIONI

In caso di cancellazione comunicata per iscritto a info@cicsud.it entro il 5 settembre 2024, la quota
versata verra restituita decurtata del 30% per spese amministrative.

Non ¢ previsto alcun rimborso dopo tale data.

MODALITA DI PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a Centro Italiano Congressi CIC Sud S.r.1.
IBAN: IT59]0306904013100000003030 SWIFT CODE: BCITITMM
(Pregasi indicare nella causale iscrizione AINAT 2024 Lecce)

Carta di credito A visA L) MASTERCARD

ACCREDITAMENTO ECM

Al presente evento sono stati assegnati n. 18 crediti ECM dal Ministero delle Salute per i Medici
Chirurghi Specialisti in Neurologia, Neurofisiopatologia, Medicina Interna, Geriatria, Genetica Medica,
Anestesia, Farmacologia, Igiene ed Epidemiologia, Medicina Legale, Psichiatria,
Radiodiagnostica, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Nucleare, Psicologia, Continuita
Assistenziale, Pediatria, Medici di Medicina Generale, Logopedisti, Fisioterapisti, Infermieri e
Terapisti occupazionali.

ATTESTATO ECM E DI PARTECIPAZIONE

Gli attestati ECM saranno inviati via mail entro 90 gg dalla fine dell'evento, a seguito del
superamento della prova di verifica dell’apprendimento; gli attestati di partecipazione verranno
consegnati in sede solo al termine dei lavori anche in caso di chiusura posticipata.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa inviando mail a segreteria@cicsud.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

7I Viale Escriva, 28 - 70124 Bari
E PROVIDER ECM >
= Tel. +39.080.5043737 - Fax +39.080.5043736

SNSRI\ CREOIN[E NN KGO E-mail: info@cicsud.it - www.cicsud.it



